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1. Nadychni sa, pri pomalom vydychu vyslovuj podfa obrazkov
samohlasky.

2. Nadychni sa a pomalym vydychom vyslovuj hldsky A E | O U plynule
za sebou. Fonacné cvicenie sprevadzaj pohybom rik. Pomalé tempo
urCuje vyucujuci.

3. Dvojice deti stoja oproti sebe a drzia sa za ruky. Pokr&enim ruk
napodobiiuju pilenie dreva. Pri cvic¢eni su¢asne fonuji samohlasku
alebo spoluhldsku uréend vyucujucim tak, ?e na jeden pohyb sa
nadychnu a na druhy ju fonuji. Namiesto samohldsok mézu deti
vyslovovat rézne slabiky.



14
JAZYK, PERY, ZUBKY, LiCKA, CVICIA AKO VEVERICKA

ZACNEME FUKANIM

1.

5. 6. T. 8.
CVICENIE JAZYKOM
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14.

15.
16.

Fakaj do veternika.

Fukaj do svojich dlani.

Fukaj do pier, napodobni Start motorky.

Fukaj dopoly vyplazeného jazyka napodobni Start auta.
Otvaraj a zatvaraj usta ako ryba.

Pobozkaj mamic¢ku a dobre zoSpul usta.

Piskaj.

Smejme sa.

Jazyk striedavo vyplazuj a schovaj v rychlom tempe, ako trepot kridel
motyla.

Spi¢kou jazyka prechadzaj z pravej strany na favi a tempo zrychluj.

. Zatvor usta. Jazykom urob z vnatornej strany lica "loptu”. Prechadzaj

z jednej strany na druhu.

Oblizuj sa po dobrom obede ako macka: z vnitornej strany pier,
potom z vonkajsej strany.

Jazykom napodobni cval konika. Neskor k cvalu pridaj pohyby pier:
usmeyv, zo$pufl pery do tvaru "O".

Spicku jazyka zasun za spodné rezaky. Vytld€aj chrbat jazyka von
z ust. Tempo zrychfu;j.

Spitkou jazyka do¢ahuj nos.
Ohni jazyk za pomoci pier a zubov do tvaru "U".



