
  

Podcasty "Bezpieczeństwo dzieci i młodzieży online" dla nauczycieli  
i rodziców 

Szanowni Państwo, przygotowaliśmy dla Państwa serię czterech podcastów poświęconych 
najważniejszym zagadnieniom z zakresu bezpieczeństwa dzieci i młodzieży online. 
 
Mamy nadzieję, że rozmowy ekspertów NASK oraz Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę, które 
poprowadził znany dziennikarz radiowy Krystian Hanke, będą dla Państwa przydatną dawką 
wiedzy. Liczymy na to, że staną się przyczynkiem do wielu rozmów i podjęcia działań  
w Państwa lokalnych środowiskach na rzecz bezpieczeństwa dzieci online. 
Zachęcamy do słuchania! 

Cyberprzemoc i inne formy agresji w sieci 

 

Kiedy niewinny żart staje się hejtem? Jak reagować na agresję w internecie? Jak pomóc 
ofiarom cyberprzemocy? 

 kliknij aby wysłuchać 

  kliknij aby wysłuchać 

  kliknij aby wysłuchać 

Problem nadużywania internetu 

Jak kontrolować czas, który dziecko spędza w sieci? W którym momencie powiedzieć stop? 
Jakie mogą być negatywne skutki nadużywania internetu i jak sobie z nimi radzić? 

  kliknij aby wysłuchać 

  kliknij aby wysłuchać 

  kliknij aby wysłuchać 

 

Seksting i problem uwodzenia dzieci w internecie 

 

Czy zdajemy sobie sprawę z negatywnych konsekwencji, które ze sobą niesie? Jak 
rozmawiać z nastolatkiem o skutkach takich działań? Do kogo zwrócić się o pomoc? 

  kliknij aby wysłuchać 

  kliknij aby wysłuchać 

  kliknij aby wysłuchać 

Szkodliwe treści w internecie 

Jak uchronić przed nimi nasze dzieci? Jakie treści są szkodliwe? Jak nauczyć dzieci 

https://www.youtube.com/watch?v=VmbF11jldMU&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0K9jI2M5VIzl_tjTFh5uAM7x7JRNqlVgnzIJXm1WW3itFPm7fsMIflD-w
https://anchor.fm/polskie-centrum-programu-safer-internet/episodes/Cyberprzemoc-i-inne-formy-agresji-w-sieci-ec9h66
https://open.spotify.com/show/4pmo9094sfLDCHY60zli9a?fbclid=IwAR0cO-iUWMFYkCQRR29RqPbwOWhA-REIwMJeej_8VaUFt2Uu9Vv3qVn-_nA
https://www.youtube.com/watch?v=ZsZXs6Cl0a4&feature=youtu.be
https://anchor.fm/polskie-centrum-programu-safer-internet/episodes/Problem-naduywania-internetu-ec9hgo
https://open.spotify.com/episode/0jNE91qpjPiZEtemaHvhe6
https://www.youtube.com/watch?v=SzxNMABLfTs&feature=youtu.be
https://anchor.fm/polskie-centrum-programu-safer-internet/episodes/Seksting-i-uwodzenie-dzieci-w-internecie-ec9hp1
https://open.spotify.com/episode/3LujT2mj4labqyXwW6JFrS


bezpiecznie poruszać się po internecie i odpowiednio reagować na niebezpieczne materiały? 

  kliknij aby wysłuchać 

  kliknij aby wysłuchać 

  kliknij aby wysłuchać 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kyHvhckBQBc&feature=youtu.be
https://anchor.fm/polskie-centrum-programu-safer-internet/episodes/Szkodliwe-treci-w-internecie-ec9huh
https://open.spotify.com/episode/08IcLH6u2NNCfz2fgRskat

