Vseobecnad deklaracia l'udskych prav
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Clanok 1

Vietci ludia sa rodia slobodni a rovni v ddstojnosti aj pravach. SU obdareni rozumom
a svedomim a maju sa k sebe spravat v duchu bratstva.

Clanok 2

Kazdy je opravneny na vietky préava a slobody, ktoré stanovuje tato deklardcia, bez
akéhokolvek rozdielu rasy, farby pleti, pohlavia, jazyka, ndbozenstva, politického
alebo iného zmyslania, ndrodnostného alebo socidlneho pévodu, majetku, rodu
alebo iného postavenia.

Dalej sa nesmie robit nijaky rozdiel z dévodu politického, pravneho alebo
medzindrodného postavenia krajin, alebo Uzemi, ku ktorym osoba prindleZ, Ciide o
krajinu alebo Uzemie nezavislé, porucnicke, nesamosprdvne alebo podrobené
inému obmedzeniu suverenity.

Clanok 3
Kazdy ma pravo na zivot, slobodu a osobnu bezpelnost.
Clanok 4

Nikoho neslobodno drzaf v otroctve alebo nevolnictve; vietky formy otroctva a
obchodu s ofrokmi sU zakdzané.

Clanok 5

Nikto nesmie byt podrobovany muceniu alebo krutému, neludskému Ci
ponizujucemu zaobchddzaniu alebo trestu.

Clanok 6
Kazdy ma pravo, aby bola viade uzndvand jeho prdavna osobnost.
Clanok 7

Vsetci suU si pred zdkonom rovni a maju pravo na rovnaku zakonnu ochranu bez
akejkolvek diskrimindcie. Vietci maju pradvo na rovnaky ochranu proti akejkolvek
diskrimindcii, ktord porusuje tUto deklardciu a proti akémukolvek podnecovaniu
takejto diskrimindacie.



Clanok 8

Kazdy ma prdvo, aby mu prislusné vnutrostatne sudy poskytli UCinnU ochranu proti
cinom, ktoré porusuju zakladné prava, ktoré su mu priznané Ustavou alebo z&dkonom.
Clanok 9

Nikto nesmie byt svojvolne zatknuty, zadrzany alebo vyhosteny.

Clanok 10

Kazdy ma rovnaké pravo, aby bol riadne verejne vypocuty nezdvislym a nestrannym
sudom, pokial ide o urCenie jeho prav a povinnosti alebo o akékolvek trestné
obvinenie proti nemu.

Cldnok 11

1. Kazdy, kto je obvineny z trestného Cinu, md prdavo byt povazovany za nevinného,
kym nie je dokdzand jeho vina vo verejnom konani, v ktorom mu boli dané vietky
zAruky nevyhnutné na jeho obhajobu.

2. Nikto nesmie byt odsudeny za nejaky Cin alebo zanedbanie, ktoré v Case, ked boli
spachané, neboli podla vnutrostatneho alebo medzindrodného prava frestnym
cinom. Nesmie byt ulozeny tazsi frest, nez aky bolo mozné ulozit v Case, ked bol
trestny Cin spdchany.

Clanok 12

Nikto nesmie byt vystaveny svojvolnému zasahovaniu do sukromného Zivota, do
rodiny, domova alebo koreSpondencie, ani Utokom na svoju Cest a povest. Kazdy
ma prdvo na prdvnu ochranu proti takymto zdsahom alebo Utokom.

Clanok 13

1. Kazdy md pravo volne sa pohybovat a slobodne si volit bydlisko vo vnutri
ktoréhokolvek statu.

2. Kazdy ma pravo opustit ktordkolvek krajinu, aj svoju viastnu, a vratit sa do svojej
krajiny.

Clanok 14
1. Kazdy ma pravo vyhladat a pozivaf v inych krajindch azyl pred prenasledovanim.

2. Tohto préava sa nemozno dovolavat v pripade stihania vznikajuceho skutoéne na
zAklade nepolitickych trestnych Cinov alebo konani, ktoré odporuju cielom a
z&dsaddm Organizdcie spojenych ndrodov.

Clénok 15
1. Kazdy md& prdvo na statnu prislusnost.

2. Nikto nesmie byt svojvolne zbaveny statnej prislusnosti a ani prava svoju statnu
prislusnost zmenif.



Clanok 16

1. Muzi qj zeny, ktori dosiahli plnoletost, maju pravo, bez akéhokolvek obmedzenia z
dévodov rasovych, ndrodnostnych alebo ndbozenskych, uzavriet sobds a zalozif si
rodinu. Pokial ide o manzelstvo, maju ndrok na rovnaké prava pocas jeho trvania, i
po jeho rozviazani.

2. Sobdse mbdzu byt uzavreté iba so slobodnym a plnym suhlasom nastavajicich
manzelov.

3. Rodina je prirodzenou a zdkladnou jednotkou spolocnosti a mé& ndrok na ochranu
zo strany spolocnosti a stdtu.

Clénok 17

1. Kazdy md prdvo viastnit majetok tak sém, ako qj spolu s inymi.
2. Nikto nesmie byt svojvolne zbaveny svojho majetku.

Clanok 18

Kazdy md prévo na slobodu myslenia, svedomia a ndbozenstva; toto prdvo zahmuje
v sebe aj volnost zmenit svoje ndbozenstvo alebo vieru, ako gj slobodu prejavovat
svoje ndbozenstvo alebo vieru sdm alebo spolocne s inymi, Ci uz verejne alebo
sukromne, vyucovanim, vykondvanim ndbozenskych Ukonov, bohosluzbou a
zachovavanim obradov.

Clénok 19

Kazdy ma pravo na slobodu presvedcenia a prejavu; toto pravo nepripusta, aby
niekto trpel ujmu za svoje presvedcenie a zahmuje pravo vyhladdavat, prijimat a
rozsirovat informdcie a myslienky akymikolvek prostriedkami a bez ohladu na
hranice.

Clanok 20

1. Kazdy md prdvo na slobodu pokojného zhromazdovania sa a zdruzovania.
2. Nikto nesmie byt nUteny staf sa clenom nejakého zdruzenia.

Clanok 21

1. Kazdy ma pravo zUcastiovaft sa na vidde svojej krajiny priamo alebo
prostrednictvom slobodne volenych zdastupcov.

2. Kazdy ma prdvo na rovnaky pristup k verejnym sluzbdm vo svojej krajine.

3. Z&kladom viladnej moci nech je vola ludu; véla mda byt vyjadrend v pravidelne
konanych a nefalsovanych volbdch, na zdklade vieobecného a rovného
hlasovacieho prdava tajnym hlasovanim alebo inym rovnocennym postupom
zabezpecujucim slobodu hlasovania.

Clénok 22

Kazdy Clovek ma ako Clen spolocnosti pravo na socidine zabezpecenie a ndrok na
to, aby ndrodnym Usilim aj medzindrodnou suc¢innostou a v sulade s organizdciou a s



prostriedkami prislusného §tatu mu boli zarucené hospoddrske, socidine a kultUrne
prdva nevyhnutné pre jeho déstojnost a slobodny rozvoj jeho osobnosti.

Clanok 23

1. Kazdy md prdvo na prdcu, na slobodnu volbu zamestnania, na spravodlivé a
vhodné pracovné podmienky, ako aj na ochranu proti nezamestnanosti.

2. Kazdy ma bez akejkolvek diskrimindcie ndrok na rovnaky plat za rovnaku préacu

3. Kazdy kto pracuje ma prdavo na spravodlivy a primeranu odmenu, ktord
zabezpecuje jemu samotnému a jeho rodine ZivotnU Uroven zodpovedajucu ludskej
doéstojnosti, doplnenuy v pripade potreby inymi prostriedkami socidlneho
zabezpecenia.

4. Na ochranu svojich zaujmov md kazdy pravo zakladat odborové organizécie a
pristupovat k nim.

Cldnok 24

Kazdy mda pravo na odpocinok a zotavenie vratane rozumného vymedzenia
pracovného Casu a pravidelnej platenej dovolenky.

Clénok 25

1. Kazdy md prdvo na ZivotnU Uroven zabezpecujicu jemu i jeho rodine zdravie a
blahobyt vradtane potravy, Satstva, byvania, lekdrskej starostlivosti a nevyhnutnych
socidlnych opatreni; ma prdvo na zabezpecenie v nezamestnanosti, v chorobe, pri
pracovnej nespdsobilosti, pri ovdoveni, v starobe alebo v ostatnych pripadoch straty
zArobkovych moznosti, ktoré nastali okolnostami nezavislymi od jeho vole.

2. Materstvo a detstvo maju ndrok na osobitnu starostlivost a pomoc. Vietky deti, Ci
UZ sU zrodené v manzelstve ¢i mimo neho, maju rovnaku socidlnu ochranu.

Clanok 26

1. Kazdy md prdvo na vzdelanie. Vzdelanie mda byt bezplatné, aspon v zaciatocnych
a zdakladnych stuprfioch. Zdkladné vzdelanie mé byt povinné. Technické a odborné
vzdelanie mda byt vieobecne pristupné a vyssie vzdelanie musi byt rovnako pristupné
vietkym na zéklade schopnosti.

2. Vzdelanie mda smerovatf k plnému rozvoju ludskej osobnosti a k posilneniu Ucty k
ludskym pravam a zdkladnym sloboddm. M& pomdhat vzdjomnému porozumeniu,
znasanlivosti a priatelstvu medzi vietkymi ndrodmi a skupinami rasovymi gj
ndbozenskymi, ako aj rozvoju Cinnosti Organizdcie spojenych ndrodov pre
zachovanie mieru. 3. Rodicia maju prednostné pravo volit druh vzdelania pre svoje
deti.

Clanok 27

1. Kazdy ma prdvo slobodne sa zUCastnovat kultirneho zivota v spolocnosti, uzivat
plody umenia a podielat sa na vedeckom pokroku a jeho vydobytkoch.

2. Kazdy mda prdvo na ochranu mordinych a materidlnych zaujmov, ktoré vyplyvaju z
jeho vedeckej, literdrnej alebo umeleckej Cinnosti.



Clanok 28

Kazdy md prévo na to, aby viddol taky spoloc¢ensky a medzindrodny poriadok, v
ktorom by prdava a slobody stanovené v tejto deklardcii boli pine uskutocnené.

Clanok 29

1. Kazdy ma povinnost voci spolocnosti; jedine v nej méze volne a naplno rozvinUf
svoju osobnost.

2. Kazdy je pri vykone svojich prdv a slobdd podrobeny len takym obmedzeniam,

ktoré stanovi zdkon a ktoré slUzia vyhradne len preto, aby bolo zaruc¢ené uznanie a
zachovanie prdv a slobdd ostatnych a aby sa vyhovelo spravodlivym poziadavkdm

mordlky, verejného poriadku a vieobecného blaha v demokratickej spolocnosti.

3. Vykon tychto prdav a slobdd nesmie byt v Ziadnom pripade v rozpore s cielmi a
z&sadami Organizdcie spojenych ndrodov.

Cldanok 30

V tejto deklardcii ni¢ nemozno vykladat tak, aby opréavnovalo ktorykolvek $tat,
skupinu, alebo osobu vyvijaf ¢innost alebo dopustat sa inov, ktoré by smerovali k
potlaceniu niektorého z prdv alebo slobdd v tejto deklardcii vyhldsenych.

»Nesthlasim s tym,
¢o hovorite, ale
budem aZ do smrti
brénit’ va3e pravo
hovorit’ to. —
Voltaire, franctizsky
spisovatel’ 18.
storogia. A

JMusite byt’ tou
zmenou, ktord
chcete vidiet' vo
svete.” — Mahatma
Géndhi, politicky

a duchovny vodca
Indie v 20. storogi. A

Idroje: https://mladezzaludskeprava.org/

+Naucil som sa,

https://www.amnesty.sk/wp-content/uploads/2012/01/passeporté0ans SK.pdf

JStarostlivost'

0 |'udsky Zivot

a $t'astie, a nie

ich destrukcia, je
ten pravy a jediny
opravneny ciel’
dobrej viady.“ —
Thomas Jefferson,
¥ hlavny autor

%, Americkej deklaracia
g - ‘ nezavislosti. A

Ze odvaha nie je
nedostatok strachu,
ale vit'azstvo nad
nim. Odvazny
tlovek nie je ten,
kto neciti strach,
ale ten, kto strach
prekona.” —Nelson
Mandela, Statnik v .
Juznej Afrike a vit'az Au e A
Nobelovejcenyza  ,Nespravodiivost’
mier. A kdekol'vek

je hrozbou pre

spravodlivost’ vSade.”

— Martin Luther King, Jr.,

ktory presadzoval prava
afroameriGanov. A
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