Drodzy Rodzice, zapraszam na kolejne zabawy logopedyczne. Na poczatek
proponuje ¢wiczenia oddechowe, ktore mozna powtarzac¢ kazdego dnia.

Z okazji nadchodzacych Swiat Wielkanocnych Zycze milego wypoczynku,
zdrowia i wielu powodow do radosci na co dzien, nie tylko od Swieta.
Dzieciom zycze¢ wspanialych prezentow od Zajaczka.
Logopeda — Alicja Lawrywianiec

Cwiczenia oddechowe, w celu wzmocnienia aparatu oddechowego :

-dmuchanie baniek mydlanych

- ,,pykanie” na pidrko

- dmuchanie na kuleczki ze styropianu, waty oraz piteczki (np. wdmuchiwanie
piteczek z r6znych materiatow do bramki)

- wykonanie wdechu 1 zdmuchiwanie $wieczki na wydechu

- parskanie wargami

- ,Czesanie” warg (zagryzamy gérnymi z¢gbami dolng wargg, potem dolnymi — gorng)

- ,,caluski”

- naprzemiennie: ,,caluski”

- ,,uSémieszki” oblizywanie warg (mozna posmarowac je dzemem lub kremem
czekoladowym)

- nadymanie policzkow 1 powolne wypuszczanie powietrza ustami

Korygowanie wymowy gloski 1

e Zajaczek jest bardzo glodny.
Czy nakarmisz go jego ulubionym przysmakiem — marchewkami ?
Zadanie dla dziecka:
Wypowiedz wyraz znajdujacy si¢ na marchewce.
Jesli poprawnie go wypowiesz, mozesz nakarmi¢ zajaczka marchewka.
Policz ile marchewek zjadt zajaczek.
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Z pewno$cig zadanie zostato §wietnie wykonane. Zapraszamy do nastepnego zadania.

e Material stowny
Powtorz starannie:

lekki lezak topolowa aleja
I$nigce lustro plan lekcji
lekcja polskiego szklanka mleka

Lutek lubi lody.

Ela ma lalke z plastiku.
W polu ro$nie len.

Na stole lezy lejek.

Na le$nej polanie rosng maliny.
Len nie lubi lekcji.

Nad lasem przelatujg ptaki.

W sklepie stoja butelki mleka.

Zycze mitej zabawy



