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MANAZERSKE ZHRNUTIE:

Klucové slova:
Metakognicia. Motivacia Ziaka. Formy a metddy metakognicie. Autoregulované ucenie. Kritické myslenie.

Anotacia:

Metakognicia je spdsob ako predvidat, monitorovat, kontrolovat a hodnotit kogniciu. V $kole spociva v
tom, Ze si Student uvedomuje, ¢o sa ma naudit a dosiahnut, aka stratégia je spravna a realizovatelnd a
ako napreduje. Umoznit studentom dohliadat nad vlastnym ucenim posilfiuje ich pocit zodpovednosti
a motivaciu. Metakognitivne stratégie, teda procesy, pocas ktorych dieta reflektuje vlastné
myslienkové postupy, planuje, riadi, kontroluje, hodnoti alebo ich komentuje, napomahaju detom, aby
sa z nich stali samostatni a premyslavi jedinci. Na zaklade toho st neskor deti schopné menit postupy
svojej prace, ale aj postoje ¢i spravanie. Ak Ziak nedokdZe monitorovat svoje ucenie presne, neskor
nedokaze efektivne zhodnotit, ktord informaciu sa este potrebuje doucit.

Pat’ krokov metakognicie:

monitorovanie existujucich podmienok;

ich vhodna interpretacia;

vyhodnotenie, ¢i mam potrebné schopnosti na vykonanie akcie;
motivacia, ktortl potrebujem na realizovanie akcie;

moje kognitivne kapacity a vhodné podmienky na uskuto¢nenie akcie.

ko E

Aby Ziak mohol Uspesdne vyriesit problém, musi najskér vediet, ako sa taky problém riesi a ako by mal
postupovat. Musi mat predchadzajice vedomosti o rieSeni podobného problému, alebo vediet, kde si
moze vyhladat chybajice informacie. TaktieZ je d6lezité, aby danu ulohu chcel vyriesit, mal dostato¢né
schopnosti na jej vyriesenie a podmienky, v ktorych ju moze vyriesit.




HLAVNE BODY, TEMY STRETNUTIA, ZHRNUTIE PRIEBEHU STRETNUTIA:

1) Otvorenie porady

a. Oboznamenie ¢lenov s planom prace s programom stretnutia — metakognicia jej formy a

metddy

2) Zadefinovanie a objasnenie si pojmov.

a. Ako motivovat Ziaka k nadobudaniu vedomosti a zruénosti.

b. Triedenie informdcii, analyzovanie otazok, hlfadanie efektivnych postupov, odliSovanie

podstatné od nepodstatného, zaobchadzanie s informaciami.

o

Socialne interakcie — komunikacia — Ziak s ucitefom.

d. Planovanie postupov, monitoring a reflexia prace Ziakov v dvojiciach ¢i skupinach, ked’ Ziaci
spolu planuju, hodnotia, reflektuju vlastnu pracu.

3) Vystupenie prizvaného hosta — Mgr. HurtoSovej o aktualizaciach stvisiacich s projektom a ¢innostou
klubu ucitelov Citatelskej gramotnosti. Informovala o:
- zmene terminov a ¢asu konania klubu
- obsahu spravy o ¢innosti klubu
- moznosti vyuZivat na hodinach ¢asopisy zakupené v projekte
- teste na Citatelskd gramotnost v ramci elektronického testovania, Znenie testu spolu so spravnymi
odpovedami boli $kole zaslané a rozbor uloh a identifikovanie problémov budu néapliiou niektorého
z nasledujucich stretnuti klubu
4) Diskusia —vymena skusenosti ucitelov s online vzdeldvanim Ziakov — problémy vo vyucovani.

ZAVERY A ODPORUCANIA:

1. Nepredavat studentom iba obsah.

2. Metakognivne regulované uéenie nezaradovat iba na samom konci vyucovania, ked maju deti

zreflektovat hodinu — ¢o sa naucili, ako riesili Glohy, ako naro¢né to pre nich bolo a iné.

3. Podporovat také aktivity ako je vlastné aktivne objavovanie, hladanie, skimanie, patranie,
zistovanie nie¢oho nového.

4. Rozvijat kognitivne schopnosti Ziakov aktivnym rieSenim problémov samostatne aj v skupinach a
vytvorit tak u nich zaklady pre tvorivé a kritické myslenie.

5. Viest Ziakov k autoregulovanému uceniu.
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