Program wychowawczo - profilaktyczny
Szkoly Podstawowej
z Oddziatami Integracyjnymi nr 354

im. Adama Asnyka w Warszawie



Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
zezm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz.
1189).

e Ustawa z 7 wrzeSnia 1991 r. o systemie oSwiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943
zezm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZzwoSci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 .
poz. 783).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobdéw tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oSwiaty dziatalnoSci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. poz. 214 z p6zn. zm. )

e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2022/2023.

e Statut Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 354 w Warszawie.

Wstep

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
z Oddziatami Integracyjnymi nr 354 opiera si€ na hierarchii wartoSci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicdw i samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. TreSci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne ze
statutem szkoty i wewngtrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatarn wychowawczych
i profilaktycznych szkoty jest wspédtpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozZeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnoSci
musi uwzglednia¢ zaréwno wol€ rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty,
oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatoS¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatoSci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z
zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.


http://dziennikustaw.gov.pl/du/2018/214/D2018000021401.pdf

Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catoSC ze szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzgleédnia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okreSla sposdb realizacji celéw ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowe] ksztatcenia ogdlnego,
uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i problemoéw wystepujgcych w Srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji (np. wewnetrznej, zewnetrznej),

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji wcze$niejszego programu wychowawczo - profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2021/2022,

e whnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw
przedmiotowych, zespotéw wychowawczych itp.),

e innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniéw, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktyczny jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmujg:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

® zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznos$ci i wspdtprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetenc;ji
organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzgd uczniowski),

e wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i
stowarzyszen wspierajgcych dziatalnoS¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnoSe za efekty realizacji programu.

I. Misja szkoly

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 354 istnieje od roku szkolnego
2012/2013. Atutem placéwki wynikajgcym z potrzeb i oczekiwah rodzicow jest kameralno$¢.
Mata szkota, blisko domu jest miejscem, w ktérym wszyscy si€ znajg, nie ma anonimowych



uczniow. Dzieki temu mozemy zapewniC bezpieczehstwo i pomoc kazdemu dziecku,
reagowaC natychmiast w sytuacjach trudnych. W naszej szkole nie umknie uwadze Zadna
sytuacja zagubionego i potrzebujgcego pomocy ucznia. JesteSmy takze placowkg z zywymi i
kultywowanymi ciggle tradycjami rodzin, ktorych czesto juz trzecie pokolenie uczeszcza na
Otwocka.

W swoich dziataniach realizujemy funkcje dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze.

W pracy edukacyjnej dgzymy do wszechstronnego rozwoju ucznia, ktéry dzieki nam podota
wyzwaniom przysztoSci. ChcielibySmy wyposazyé naszych wychowankéw w gruntowng
wiedze i umiejetnosSci niezbedne im do podjecia dalszej nauki i do funkcjonowania w Swiecie
XXI wieku. Bardzo wazne jest przygotowanie mitodziezy do aktywnego udzialu w Zyciu
spotecznym poprzez zdobywanie prawidtowych doSwiadczeh we wspotzyciu i wspétdziataniu
w grupie réwieSniczej. Poszanowanie godno$ci drugiego cztowieka, postepowanie zgodnie
z najwazniejszymi warto$ciami spotecznymi i moralnymi oraz pielegnowanie patriotycznych
tradycji narodowych — to najwazniejsze wartosci, ktére stanowig w naszej szkole tresC i
istote wysitkdéw wychowawczych i dydaktycznych wszystkich nauczycieli.

Zadaniem nauczycieli w naszej szkole jest niezmiennie wspieranie uczniéw w ksztattowaniu
ich wlasnej Swiadomosci moralnej, ktéra powinna uwzglednia¢ wymiar indywidualnych i
spoteczny. Kazdy uczen to osoba o niepowtarzalnej historii i drodze Zyciowej, jednoczeSnie
wchodzi on w sktad grupy tworzgcej zycie spoteczne szkoty.

Chcielibysmy, aby nasi uczniowie potrafili dgzy¢ do wiasnego dobra i dobra innych, uczyli sie
otwarcia na innych i odpowiedzialno$ci za spoteczno$ci, ktérych sg cztonkami.

Uczniom o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych i wychowawczych umozliwiamy nauczanie
dostosowane do ich mozliwoSci psychofizycznych oraz tempa uczenia sie w klasach
integracyjnych, gdzie poznajg swoje mocne strony i rozwing posiadane zdolno$ci.

Oczekujemy, Ze system wartoSci uznawanych w Szkole Podstawowej nr 354 stanie sie
swoistym kodeksem postepowania.

Aby zrealizowaC wszystkie wymienione cele, potrzebne jest wspdtdziatanie i wspodtpraca
uczniow, nauczycieli i rodzicow. Najwazniejszym zadaniem nauczycieli naszej kameralnej
szkoty na Szmulkach jest stworzenie przyjaznej i bezpiecznej placéwki, w ktdrej panuje
zyczliwa atmosfera i wysoka kultura.

We wszystkich swoich dziataniach nasi pracownicy kierujg sie szacunkiem wobec ucznia
i wrazliwoScig na jego potrzeby. JesteSmy przekonani, Ze realizacja naszych zatozen zapewni
satysfakcje i zadowolenie ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Il. Wizja szkoty



Szkota bliska kazdemu uczniowi, ktéry nie jest anonimowy.

Chodze do szkoty, bo chce tu byc.

Szkota propagujaca wartosci moralne i patriotyczne.

Wiem, co jest dobre i stuszne ...

Szkota wzbudzajaca zaufanie i poczucie bezpieczenstwa.

Czuje sie bezpiecznie , tu mam zawsze wsparcie i pomoc.

Szkota umiejetnego dialogu, wspétpracy i odpowiedzialno$ci za wspdlne dziatania.

Kazdy problem rozwigzujemy, bo potrafimy ze sobg rozmawiaC i czujemy sie
wspotodpowiedzialni...

Szkota ludzi ciekawych $wiata i otwartych w poszukiwaniu nowosci.
Jest tyle ciekawych rzeczy na Swiecie i tu je poznajemy.

Szkota wspierajgca w problemach osobistych i rodzinnych.

Twdj problem jest takZe naszym i razem prébujemy go rozwigzac.
Szkota rozwoju na miare wiasnych mozliwosci.

Tu odkryjesz siebie i swoje mocne strony, bo je masz

Szkota przygotowujaca do startu w przysztos¢ .

PomozZemy Ci nie baC sie wyzwan przysztoSci.



lll. Sylwetka absolwenta

Dgzeniem Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi Nr 354 jest przygotowanie
ucznidw do efektywnego funkcjonowania w Zyciu spotecznym oraz podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnoSci za wilasny rozwdj. Uczestnictwo
w kulturze zmienia jako$S¢ ludzkiego Zycia, wzbogaca, uSwiadamia toZsamoS¢, sens
istnienia i aktywnosci. Cztowiek wrazliwy na kulture jest bardziej Swiadomy swojego Zycia.
Wychowanie w kontakcie z kulturg, stymuluje rozwdj. To zadanie realizuje szkota. Efektem
tych dziatann jest nabywanie przez miodego cztowieka nowych umiejetnosci m.in.
Swiadomego odbioru kultury. W ten sposdb nauczyciel ma wptyw na ksztattowanie
osobowosSci ucznidw. W oparciu o wzorce kulturowe, pokazuje i uSwiadamia, dorobek
poprzednich pokolen.

W szkole uczeh uczestniczy w réznych dziataniach kulturalnych, jego edukacja kulturalna
odbywa sie na zajeciach lekcyjnych: jezyku polskim, historii, wiedzy o spoteczehstwie,
godzinach wychowawczych, plastyce, muzyce, a takZze w szkolnej Swietlicy.

Dzieki wiedzy i uzyskanym umiejetno$ciom uczen :

e pisze recenzje, zacheca réwieSnikdbw do czytania, oglgdania i stuchania
wartoSciowych dziet;

e przygotowuje tematyczne gazetki klasowe, plakaty, prezentacje;- bierze udziat

w wystawach prac;

zajeciach z edukacji filmowej;

uczestniczy w wycieczkach do miejsc kultury;

zapoznaje si€ z biezgcym repertuarem kin, teatréw;

tworzy liste bestselleréw literackich i muzycznych;

jest przygotowywany do krytycznego korzystania z masowych Srodkdéw przekazu;

poznaje sylwetke patrona szkoty Adama Asnyka i jego dziatalnoSC poetyckg
i artystyczng;

e wspottworzy Dzien Patrona;

® uczestniczy w zajeciach szkolnego chéru i zespotu muzycznego.

W celu poznania innych wyznanh i kultur uczestniczy w wycieczkach ,Warszawa miastem
wielokulturowym”, na ktére skfadajq sie:

e wycieczka do Synagogi Nozykdéw;
e wycieczka do cerkwi na Pradze;
e wycieczka do meczetu przy ul. Wiertniczej.



Zapoznaje si€ z historig swojego miasta:

e odwiedza miejsca pami€ci narodowej;

e odwiedza groby bohateréw znanych z kart historii, m.in. bohateréw , Kamieni na
szaniec”;

® uczestniczy w lekcjach w Muzeum Powstania Warszawskiego, na Pawiaku, w Zamku
Krolewskim;

e bierze udziat w wycieczkach tematycznych, poznaje zabytki, sylwetki osdéb
zastuzonych dla miasta, regionu i kraju;

e bierze udziat w konkursach szkolnych i pozaszkolnych (plastycznych, muzycznych).

W ramach wspotpraca z bibliotekami praskimi uczestniczy w:

® spotkaniach z pisarzami;
e wystawach okoliczno$ciowych;
® zajeciach tematycznych.

W ramach wspotpracy z teatrami warszawskimi uczen bierze udziat :

e w spotkaniach z teatrem;
e oglagda przedstawienia dla dzieci w Teatrze Rampa oraz innych teatréw warszawskich.

W ramach wspotpracy z DK Praga uczestniczy:

® zajeciach plastycznych;

e konkursach np. Warszawska Syrenka;

e Swietlicowych zajeciach umuzykalniajgcych;
e warsztatach tematycznych.

W ramach wspétpracy ze Srodowiskiem lokalnym:

wigcza sie w przedsiewziecia organizowane przez wiadze dzielnicy;

°
® realizuje projekty/programy miejskie;
® bierze udziat w piknikach;

[

przygotowuje inscenizacje teatralne dla dzieci z okolicznych przedszkoli.



IV. Cele ogdlne

Dziatalno$¢ wychowawcza w Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 354 polega

na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka

w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnoSci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rdwnowagi i harmonii psychiczne;j,
osiggniecie wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do Zycia i witalnoSci,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu ksztattowanie
Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w Zyciu
spofecznym, opartej na umiejetnoSci samodzielnej analizy wzorédw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takZze doskonaleniu umiejetnoSci
wypetniania rél spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartoSci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosSci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

wspotdziatanie catej spotecznoSci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okresSlonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartoSci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wihasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych warto$ci w Zyciu , a decyzje w
tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnoSci za siebie i innych,
wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsréd ucznidow i wychowankéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig
lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
rowiesSniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcdw,
a takze nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie
wiezi z réwie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetno$ci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowe;j
pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicow
lub opiekundw,



8) ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu

w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
W Zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j

i Swiatowej,
10)

wspieranie edukacji réwieSniczej i programow réwieSniczych majgcych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

i umiejetnosSci u ucznidw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli

i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu Zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosSci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementéw diet i lekdéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania
w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,
ksztattowanie u ucznidw umiejetno$ci zyciowych, w szczegdlno$ci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego mySlenia i wspomaganie ucznidw i wychowankéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewn3trzszkolnego doskonalenia kompetenc;ji nauczycieli
i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania Srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,

dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen

i rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem Srodkéw odurzajgcych, substancji

psychotropowych, Srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych

do ucznidw oraz ich rodzicédw lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych

pracownikow szkoty.



Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych,  Srodkdéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow
i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania Srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii,

informowanie ucznidow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz
o metodach wspédtpracy szkét i placdwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowah
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich Srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankdw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzZszym stopniu naraZeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

realizowanie ws$réd ucznidw i wychowankdw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw
programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii,



2) przygotowanie oferty zajeC rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnoSci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w
szczegolnoSci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosSci i satysfakcji
Zyciowej,

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu Srodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych,  Srodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidéw
i wychowankdw zachowan ryzykownych,

W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg
ukierunkowane na:

® wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej
(szkole, klasie),
wzbudzanie poczucia przynaleznoS$ci do grupy,
rozbudzanie poczucia wtasnej wartoS$ci, wiary we wiasne sity i mozliwoSci,
przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,
troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw,

wspieranie uczniow w dbaniu o swoje zdrowie,

edukacje zwigzang z klimatem i ochrong Srodowiska,

wdrazanie ucznidow w tematyke finanséw i prawa,

e wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny,

e wychowywanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztattowanie wiasciwych
postaw szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego i dbatoS¢ o zdrowie,

e dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej,
wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggnie¢ duchowych i
materialnych,

e podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zréZnicowane
potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich ucznidw, zapewnienie wsparcia
psychologiczno — pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej
pandemig COVID — 19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy,
wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa. Roztropne
korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi i zasobéw cyfrowych oraz metod
ksztatcenia wykorzystujgcych technologie informacyjno — komunikacyjne.



Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, e-papierosow,
alkoholu i narkotykéw),

eliminowanie z Zycia szkolnego agresji i przemocy réwie$niczej,

niebezpieczeNstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komodrkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci ucznidow, podkreSlanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaC pozytywng
tozsamosé,

uczenie sposobOw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

V. Struktura oddzialywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuniczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztafcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatann programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegdlnoSci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym jest
dziatalno$§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnoSci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcdéw, pedagogiem oraz Samorzgdem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnoSC dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,



opracowuje projekt programu wychowawczo — profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoScig

® uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadarn wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.
reagujg na obecnosS¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

® reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznidw,

® przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach

zagrozZenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoScia,
udzielajg uczniom pomocy w przezwyci€zaniu niepowodzen szkolnych,

e ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
w nauce na swoich zajeciach,
wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby ucznidw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreSlonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznidw,

zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewngtrzszkolnym i
obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

® wspierajg ucznidow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicow,

e dbajg o dobre relacje ucznidw w klasie,



podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

Zespo6t wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestepczoscig, zasad wspdtpracy z instytucjami i osobami
dziatajgcymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnoSci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Pedagog szkolny:

diagnozuje Srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspoétpracuje  z  rodzicami ucznidw  potrzebujgcymi  szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

e wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo — profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiaddéwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

rada rodzicow uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.



Samorzgd uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem Zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnoSci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowe] zgodnie z wilasnymi potrzebami
i mozliwoSciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcdw i Radg Pedagogiczng,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby Srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imig i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

VI. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2022/2023

* zatgcznik nr 1 — Plan pracy

VII. Szczegbtowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2022/2023.

OBSZAR ROZWOIJU INTELEKTUALNEGO

1.

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowanh uczniow.

Poszerzenie wspétpracy z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng nr 5, w celu
wspierania edukacyjnego uczniéw.

Kontynuowanie wspdtpracy z konsorcjum Nowa BAZA.

WSszyscy uczniowie wymagajgcy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1.

Integracja zespotéw klasowych. Przeprowadzenie zajeC integracyjnych w klasie
pierwszej i w klasach czwartych.

Rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatah w zakresie wolontariatu.

Rozwijanie SwiadomoSci problemdéw spotecznych: zdrowotnych, prawnych,
finansowych, klimatycznych i ochrony Srodowiska.

Integrowanie spotecznoSci klasowej i wewnatrzszkolnej. Stwarzanie warunkéw do
poznania przez ucznidw polskich i innych narodowosci kultur krajow, ukazania réznic i
podobienstw tgczgcych ich i Polakéw, wyjasniania tradycji, obrzeddw, zwyczajow i
waznych dla obydwu krajéw wydarzen. WiaSciwe relacje réwieSnicze powinny by¢
budowane w oparciu o pozytywne wartoSci, takie jak: tolerancja wobec réznych
religii, kultur, tradycji, szacunek wobec oséb innej narodowosci. W szkole powinna



by¢ tworzona atmosfera wzajemnego zaufania, szacunku i otwartoS$ci na problemy
innych. Integracji sprzyjaC bedzie wprowadzenie skutecznego sposobu i formy
porozumiewania sie z uczniami ukrainskimi, wigczanie ich w Zycie szkoty,
organizowanie wspdlnego spedzania czasu podczas réznych, aranzowanych przez
szkote, sytuacji.

OBSZAR ROZWOIJU FIZYCZNEGO

3.

Ksztattowanie umiejetnoSci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

W roku szkolnym 2022/2023 wszyscy wychowawcy przeprowadzg co najmniej 2
godziny zajec sprzyjajgcych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.

Uswiadomienie zaleznoSci pomiedzy odpowiednim stylem Zycia a zdrowiem.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1.
2.

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

Przeprowadzenie cyklu zajeC psychoedukacyjnych na temat umiejetnosci samooceny
i rozpoznawania swoich predyspozycji (Nowa BAZA).

Ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci wskazania swoich mocnych i stabych stron.
Uczniowie potrafig wskazaC konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji
i pokonywania potencjalnych trudnosci.

Budowanie poczucia bezpieczenstwa w szkole. Zwigzane z wojng przezycia
dzieci-uchodZcéw, ale réwniez innych ucznidw szkoty, wymagajg zbudowania wsréd
pracownikow szkoty SwiadomoS$ci o przezyciach dzieci i konsekwencjach dla ich
zdrowia psychicznego w przypadku braku odpowiedniej wrazliwosci na traume. W
zwigzku z tym, Ze dzieci bedg pod duzym wptywem obecnych oraz nadchodzgcych
wydarzen zwigzanych z wojng, nauczyciele powinni: przygotowac si€ na prowadzenie
wielu trudnych dyskusji z uczniami, wypracowa¢ witasSciwy styl prowadzenia rozmow
na temat toczgcej sie wojny, dostosowywac informacje o aktualnej sytuacji zwigzanej
z wydarzeniami w Ukrainie do wieku i mozliwoSci percepcyjnych dziecka, nie
wzbudzaé u ucznidw niepotrzebnego leku i niepokoju, wzmacniaC poczucie
bezpieczestwa poprzez informowanie o wsparciu udzielanym Ukrainie oraz
bezpiecznym pobycie w Polsce.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartoSci.

Do konca pazdziernika wychowawcy zapoznajg ucznidw i rodzicow z systemem
wartoSci  przyjetych w  koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa
wewngtrzszkolnego.
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Planowane zajecia do realizacji w roku szkolnym 2022/2023:

Zajecia dla dzieci z klas 0 realizujacych obowiazek szkolny w przedszkolach i szkolach
podstawowych:

»Zasady dobrej zabawy”.

Wspolne ustalanie i ¢wiczenie zasad dobrej zabawy polegajace na przestrzeganiu regut
obowigzujacych w danej grze; sprzyjajace rozwijaniu wiasnych i nabywaniu nowych
umiejetnosci, wspolpracy w grupie, komunikowania si¢ z innymi.

1 godzina lekcyjna dla kazdej grupy.

Realizacja: wrzesien 2022 — czerwiec 2023.

Zajecia dla uczniow I klas szkol podstawowych:

»Spotkanie z nieznajomym”.

Zasady bezpiecznego zachowania si¢ w kontaktach z osobami nieznajomymi.
1 godzina lekcyjna dla kazdej klasy.

Realizacja: wrzesien 2022 — czerwiec 2023.




Zajecia dla uczniow II klas szkol podstawowych:
»Bezpieczna droga do szkoly”. Zasady bezpiecznego poruszania si¢ pieszego po drodze.
1 godzina lekcyjna dla kazdej klasy.

Realizacja: wrzesien 2022 — czerwiec 2023.

Zajecia dla uczniow II klas szkol podstawowych:

»Wiem co czuje - lepiej Swiat rozumiem”.

Rozpoznawanie i nazywanie emocji swoich oraz innych osob, przyblizenie dzieciom warto$ci
wynikajacych z poznania i zrozumienia wlasnych standw emocjonalnych oraz uczu¢ innych
0sob.

1 godzina lekcyjna dla kazdej klasy.

Realizacja: wrzesien 2022— czerwiec 2023.

Zajecia dla uczniow III klas szkol podstawowych:
»Jestem przyjacielem zwierzat”.

Prawa zwierzat, postepowanie wobec zwierzat wolnozyjacych, obowiazki wiascicieli
zwierzat..

1 godzina lekcyjna dla kazdej klasy.

Realizacja: wrzesien 2022 — czerwiec 2023.

Zajecia dla uczniow III klas szkot podstawowych:

»Muzyczna lekcja Warszawy”.

Spotkanie z hejnalistg ze Strazy Miejskiej m.st. Warszawy, historia powstania oraz muzyczna
prezentacja hejnatlu Warszawskiego, Hymnu Polski oraz innych znanych melodii na trabce,
zagadki muzyczne.

1 godzina lekcyjna dla kazdej klasy.

Realizacja: wrzesien 2022 — czerwiec 2023.



Zajecia dla uczniow IV i V klas szkol podstawowych (lub grup uczniow)
przygotowujacych sie do egzaminow na karte rowerowq:

»Rowerowy ruch drogowy”.

I. Zajgcia teoretyczne - przepisy drogowe i zasady bezpiecznego poruszania si¢ rowerem.

1 — 3 godziny lekcyjne dla kazdej klasy realizowane w odstepie czasowym.

Realizacja: wrzesien 2022 — marzec 2023.

I1. Zajecia praktyczne - ¢wiczenie umiejetnosci jazdy rowerem, pomoc przy egzaminach na
karte rowerowg na terenie szkoly oraz na terenie stacjonarnego Miasteczka Ruchu

Drogowego przy ul. Sottyka 8/10.

Realizacja: wrzesien — pazdziernik 2022 oraz marzec — czerwiec 2023.

Zajecia dla uczniow V klas szkol podstawowych:

»Komunikacja bez przemocy”.

Ksztattowanie umiejetnosci komunikowania si¢ z innymi zgodnie z normami spotecznymi,
konstruktywne sposoby radzenia sobie w sytuacjach agresji i przemocy roéwiesniczej poprzez
¢wiczenie wybranych umiejetnosci spotecznych.

2 godziny lekcyjne dla kazdej klasy.

Realizacja: wrzesien 2022— czerwiec 2023

Zajecia dla uczniow VII klas szkol podstawowych:

»Wiem — pomagam - ratuje¢”.

Zapoznanie z podstawowymi zasadami udzielania pierwszej pomocy oraz wlasciwego
informowania shuzb ratunkowych, ¢wiczenia praktyczne na fantomach, postgpowanie
ratunkowe w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia. .

1-2 godziny lekcyjne dla kazdej klasy

Realizacja: wrzesien 2022 — czerwiec 2023

Zajecia dla uczniow VII klas szkol podstawowych:

»Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich”.



Odpowiedzialno$¢ w konteks$cie przepisow ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich.
1 godzina lekcyjna dla kazdej klasy.

Realizacja: wrzesien 2022 — czerwiec 2023

Zajecia dla uczniow I klas szkol ponadpodstawowych:

»Odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich”.

Odpowiedzialno$¢, uprawnienia, obowiazki w $wietle obowigzujacych przepisow prawa.
1 godzina lekcyjna dla jednej klasy.

Realizacja: wrzesien 2022 — czerwiec 2023

VIII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznoSci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentaciji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcdw i nauczycieli,

6) w analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds.
Ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem
Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
Z wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i rada rodzicéw.

W terminie do 30 wrzeSnia 2022r. uzupetnienie diagnozy w zakresie wystepujgcych
w Srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, Srodkéw
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, dotyczgca uczniéw , rodzicéw lub



opiekundéw, nauczycieli, wychowawcéw i innych pracownikdow szkoty opracowana we
wspotpracy z poradnig psychologiczno-pedagogiczng.

Program wychowawczo - profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicéw
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi
nr 354 w Warszawie w dniu 26 wrze$nia 2022 r.



